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Il dirigente: dott.ssa Giuseppina Lotito 
Bari, data in protocollo 

        
Ai Dirigenti Scolastici 

PROVINCIA DI BARI 
 

Ai referenti per l’educazione alla 
salute delle Scuole della Provincia di BARI 

 
e,p.c              Alla Coordinatrice GIA ASL BA 

Dott.ssa Maria Grazia FORTE 
mariagrazia.forte@asl.bari.it 

 
A responsabile scientifico 

Progetto emozioni in ballo 
Dott.ssa Filomena DELL’ORCO 

        filomena.dell’orco@asl.bari.it 
 

All’operatore di sviluppo progettuale 
Dott. Stefano COSTA 

Stefano.costa@asl.bari.it 
 

 
Oggetto: Piano Strategico Per La Promozione Della Salute Nella Scuola – PRP 2021-2025 - Catalogo Della 

Promozione Della Salute Nella Scuola 2023-2024 – Presentazione Progetto “Emozioni in Ballo”, 5 
giugno 2024. 

 

Dopo sette anni di feconda attività, sia in presenza che a distanza, e diversi eventi conclusivi 

felicemente svolti presso l’Ateneo di Bari, oltre che localmente, il Progetto“Emozioni in Ballo” torna a 

riproporsi. 

 

Tale Progetto è inserito nel Catalogo “Piano strategico per la promozione della salute nella scuola”, 

come da DGR 1702/2011 Protocollo d’intesa del 31 agosto 2011 tra Regione Puglia e Ufficio Scolastico 

Regionale. 

L’organizzazione di tali eventi congiunti tra servizi socio-sanitari ed educativi presenti sul territorio 

ha l’obiettivo di portare avanti azioni mirate alla prevenzione del disagio psicologico nell’età evolutiva.  

 

Il progetto, rivolto agli insegnanti della scuola dell’infanzia, della scuola primaria, della 

scuola secondaria di primo grado e delle prime due classi della scuola secondaria di secondo 

grado, si propone di incrementare la consapevolezza corporea, aprendo alla percezione delle qualità del 

movimento e di come le emozioni si esprimono attraverso il corpo.  

Tale competenza emotiva è fondamentale per prevenire il disagio psico-emotivo e relazionale 

nonché il bullismo nell’età evolutiva, in particolare nell’adolescenza, soprattutto alla luce dei disagi 

provocati dalla pandemia che tante conseguenze psicologiche ha creato in queste fascie di età. 

 

Ricaduta importante di tale progetto è la creazione di reti formali e informali che sviluppino un 

linguaggio comune e delle buone prassi al fine di promuovere il benessere dei minori e la creazione di un 

contesto socio-educativo accogliente e armonioso.  
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Al fine di conoscere al meglio il Progetto, si invitano le istituzioni scolastiche in indirizzo alla 

presentazione che si terrà a Valenzano, presso l’Aula Magna del Dipartimento di Veterinaria, strada 

provinciale 62 Casamassima-Valenzano il giorno mercoledì 5 giugno 2024 a partire dalle ore 9.30, fino 

alle ore 13.30. 

La percorrenza dalla stazione Centrale di Bari alla sede dell’incontro è di circa 30 minuti (servizio 

Bus da e per largo Ciaia, vicino alla stazione Centrale di Bari). 

 

In occasione della presentazione del progetto saranno illustrate alcune attività laboratoriali condotte 

dai corsisti della precedente edizione e sarà possibile aderire alla nuova edizione prevista per l’anno 

scolastico 2024-2025. 

 

Si chiede ai docenti di manifestare l’adesione alla giornata di presentazione alla seguente mail: 

iscrizioni.eminbal@gmail.com, entro e non oltre i giorno 31 maggio 2024, indicando nome, cognome, 

numero di telefono personale, classe e scuola di appartenenza .  

Per eventuali ulteriori informazioni contattare il n. 3926230352. 
    

 

           IL DIRIGENTE 

           Giuseppina Lotito 
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