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Bando	  L’AIUTO	  RENDE	  BELLI	  
Concorso	  per	  giovani	  videomaker	  della	  provincia	  di	  Bari	  

	  
	  
	  
	  

1.	  Analisi	  di	  partenza	  

Che	   cosa	   è	   la	   bellezza	   se	   non	   la	   totalità	   della	   qualità	   percepita	   nella	   nostra	   vita	   che	  

generano	  piacevoli	   sensazioni	   in	   forza	   di	   un	   canone	  di	   riferimento	   interiore	   innato	   o	  

acquisito	  per	  consuetudine	  sociale.	  

	  

Peppino	  Impastato	  ci	  ha	  consegnato	  un	  suo	  pensiero	  sul	  potere	  educativo	  e	  liberatorio	  

della	  bellezza:	  “Se	  si	  insegnasse	  la	  bellezza	  alla	  gente	  la	  si	  fornirebbe	  di	  un	  arma	  contro	  

la	  rassegnazione	  la	  paura	  e	  l’omertà.	  All’esistenza	  di	  orrendi	  palazzi	  sorti	  all’improvviso,	  

con	  tutto	   il	   loro	  squallore,	  da	  operazioni	  speculative,	  ci	  si	  abitua	  con	  pronta	  facilità,	  si	  

mettono	  le	  tendine	  alle	  finestre,	  le	  piante	  sul	  davanzale,	  e	  presto	  ci	  si	  dimentica	  di	  come	  

erano	  quei	  luoghi	  prima,	  ed	  ogni	  cosa,	  per	  il	  sol	  fatto	  che	  è	  così,	  pare	  dover	  essere	  così	  



da	  sempre	  e	  per	  sempre.	  È	  per	  questo	  che	  bisognerebbe	  educare	  la	  gente	  alla	  bellezza:	  

perché	  in	  uomini	  e	  donne	  non	  si	  insinui	  più	  l’abitudine	  e	  la	  rassegnazione	  ma	  rimangano	  

sempre	  vivi	  la	  curiosità	  e	  lo	  stupore.”	  

	  

Il	   04	   settembre	   2013,	   Paola	   Labriola,	   medico	   psichiatra,	   in	   servizio	   presso	   un	  

Centro	  di	  Salute	  Mentale	  di	  Bari	  è	  stata	  accoltellata	  a	  morte	  da	  un	  paziente	  nel	  

corso	  di	  una	  visita.	  Paola	  Labriola	  aveva	  53	  anni,	  era	  moglie	  e	  madre	  e	  nella	  vita	  

combatteva	  contro	   l’abitudine	  e	   la	   rassegnazione	  alla	  “bruttezza”	  di	  una	  vita	  di	  

sofferenza	  .	  

	  

2.	  Descrizione	  e	  obiettivo	  

“L’aiuto	   rende	   belli”	   è	   un	   progetto	   scritto	   e	   ideato	   da	   ANEP	   in	   collaborazione	   con	  

operatori	   della	   Salute	   Mentale	   e	   delle	   Dipendenze	   Patologiche	   che	   cerca	   di	  

sensibilizzare	  alla	  bellezza	  e	  alla	  sua	  finalità	  solidale.	  

	  

Il	   bando	   di	   partecipazione	   è	   un	   concorso	   di	   idee	   creative	   realizzate	   attraverso	   la	  

produzione	  di	  uno	   spot	  video	  che	  promuova	  e	   sensibilizzi	   alla	   tematica	  della	  bellezza	  

come	  proposito	  solidale.	  

	  

Nelle	  professioni	  di	   aiuto	   si	   è	   sempre	  a	   contatto	   con	   realtà	  difficili	   e	  dolorose,	   realtà	  

che	  vivono	  esperienze	  di	  demotivazione	  e	  disarmonia	  con	  il	  contesto	  nella	  quale	  sono	  

inglobate.	  L’aiutare	  l’altro	  è	  per	  natura	  un	  atto	  d’amore	  e	  straordinaria	  bellezza,	  è	  quel	  

qualcosa	   che	   	   genera	   un	   senso	   di	   riflessione	   benevola	   sul	   significato	   della	   propria	  

esistenza	  del	  il	  mondo	  naturale.	  	  

	  



L’aiuto	   solidale	   è	   un’azione	   che	   innesca	   una	   spirale	   di	   miglioramento	   cognitivo,	  

necessario	  a	  evitare	  condizioni	  di	  disagio	  sociale	  e	  psichico.	  	  

È	   proprio	   questa	   riflessione	   che	   ANEP	   vuole	   suscitare	   attraverso	   un	   bando	   di	  

partecipazione	   rivolto	   alle	   generazioni	   più	   giovani	   che	   dal	   bello	   sono	   stregati	   e	  

catturati.	  	  

	  

	  

3.	  A	  chi	  è	  rivolto	  	  

Il	  bando	  è	  rivolto	  ai	  giovani	  adolescenti	  di	  età	  compresa	  tra	  i	  13-‐18	  anni	  della	  provincia	  

di	  Bari,	  organizzati	  per	  gruppi	  di	   lavoro.	  Possono	  partecipare	  al	  concorso	  di	  gruppo	   in	  

due	  specifiche	  sezioni:	  	  

	  

SEZIONE	  SCOLASTICA	  	  

-‐	   Istituti	  Scolastici	  di	  Secondo	  Grado	  della	  Provincia	  di	  Bari	   (distretti	  n°	  6-‐7-‐8-‐9-‐10-‐

11-‐12-‐13-‐14-‐15-‐16-‐17-‐18);	  

	  

SEZIONE	  EXTRASCOLASTICA	  

-‐ i	   Centri	   di	   Ascolto	   per	   le	   Famiglie	   (CAF)	   e	   i	   Centro	   Aperti	   Polivalenti	   (CAP)	  

presenti	   in	   tutti	   i	   quartieri	   del	   capoluogo	  pugliese	   e	   gestiti	   dagli	   enti	   del	   Terzo	  

Settore	  convenzionati	  con	  il	  Comune	  di	  Bari	  –	  Assessorato	  al	  Welfare.	  

	  

	  

	  

	  

	  



REGOLAMENTO	  DEL	  CONCORSO	  –	  L’AIUTO	  RENDE	  BELLI	  

Art.	  1	  -‐	  Obiettivi	  

ANEP	  Puglia	  organizza	  la	  prima	  edizione	  del	  concorso	  per	  spot	  video	  “L’AIUTO	  RENDE	  

BELLI”.	  Scopo	  del	  concorso	  è	  attirare	  l'attenzione	  su	  tematiche	  sociali	  	  stimolando	  una	  

riflessione	   attraverso	   la	   creatività	   giovanile	   su	   questi	   temi,	   per	   sviluppare	   in	   modo	  

originale	  punti	  di	  vista	  differenti	  e	  inusuali.	  

Art.	  2	  –	  Oggetto	  del	  Concorso	  	  

Oggetto	  del	  concorso	  è	  la	  realizzazione	  di	  uno	  Spot	  video	  che	  sensibilizzi	  al	  tema	  della	  

Bellezza	  come	  conseguenza	  di	  gesti	  solidali	  e	  di	  aiuto	  sociale.	  	  

	  

Art.	  3	  -‐	  Destinatari	  	  

La	  partecipazione	  al	  concorso	  è	  gratuita	  ed	  aperta	  a	  tutti	  i	  giovani:	  

o di	  età	  compresa	  tra	  i	  15-‐18	  anni	  frequentanti	  gli	  Istituti	  scolastici	  della	  Provincia	  

di	  Bari	  (Sezione	  Scolastica);	  

o di	  età	  compresa	  tra	  i	  13-‐18	  inseriti	  e	  frequentanti	  i	  CAF	  e	  i	  CAP	  della	  Città	  di	  Bari	  

(Sezione	  Extrascolastica).	  

Ogni	   Istituto	   Scolastico	  o	  Centro	  Territoriale	  potrà	  partecipare	   con	  un	   solo	   gruppo	  di	  

lavoro	  creato	  appositamente	  dal	  referente	  del	  progetto.	  	  

	  

Art.	  4	  	  -‐	  Modalità	  di	  iscrizione	  	  

Ai	  fini	  di	  una	  corretta	  ammissione,	  i	  gruppi	  partecipanti	  dovranno	  consegnare	  la	  scheda	  

di	   iscrizione	  al	  concorso,	  compilata	   in	  ogni	  suo	  campo	  e	  sottoscritta	  dal	   referente	  del	  

progetto,	   firmata	   e	   timbrata	   dal	   Dirigente	   scolastico	   (Sezione	   Scolastica)	   o	   dal	  



Coordinatore	  del	  Centro	  educativo	  (sezione	  Extrascolastica)	  per	  presa	  visione.	  	  

Tale	   documentazione	   dovrà	   essere	   inviata	   tramite	   email	   all’indirizzo:	  

sez.puglia@anep.it.	  

La	   scheda	  di	   iscrizione,	   scaricabile	   dal	   sito	  www.anep.it	   ,	   deve	  essere	   inviata	   entro	   e	  

non	  oltre	  la	  data	  del	  31/01/2015.	  Le	  schede	  sono:	  	  

-‐ Per	  la	  sezione	  scolastica	  -‐	  all.1S	  

-‐ Per	  la	  sezione	  extrascolastica	  -‐	  all.1E	  

	  

	  

	  

Art.	  5	  	  -‐	  Modalità	  di	  partecipazione	  

Dopo	  l’iscrizione,	  i	  gruppi	  di	  lavoro	  dovranno	  far	  pervenire	  gli	  spot	  video	  entro	  la	  data	  

del	  30.04.15,	  termine	  ultimo	  per	  la	  consegna,	  con	  allegato	  la	  scheda	  tecnica	  del	  video	  

nel	   formato	   prestampato	   inviato	   dalla	   commissione	   scientifica	   del	   concorso	  

successivamente	  all’iscrizione	  del	  gruppo	  di	  lavoro.	  In	  allegato	  verranno	  inviati	  i	  moduli	  

relativi	  alle	  liberatorie	  per	  l’uso	  della	  musica	  e	  delle	  immagini.	  

La	   partecipazione	   comporterà	   automaticamente	   la	   cessione	   dei	   diritti	   relativi	   allo	  

spot/video	   e	   un	   manleva	   relativo	   al	   diritto	   di	   autore.	  Tutta	   la	   suddetta	  

documentazione,	   unitamente	   al	   bando	   di	   Concorso,	   si	   potrà	   scaricare	   dal	   sito	   web	  

www.anep.it	  	  

	  

	  

Art.	  6	  -‐	  Requisiti	  tecnici	  per	  l’	  ammissione	  dei	  prodotti	  

Ai	   fini	   dell’ammissione	   al	   concorso	   i	   prodotti	   video	   dovranno	   avere	   le	   seguenti	  

caratteristiche	  tecniche:	  



-‐	  durata	  non	  superiore	  ai	  90’’	  

-‐	  Formato	  HD	  16:9,	  	  

-‐	  risoluzione	  1280	  x	  720	  

-‐	  formato	  video	  MOV,AVI	  

-‐	  traccia	  audio	  in	  formato	  stereo	  

-‐	   Nomina	   il	   file	   video	   con	   il	   nome	   del	  

gruppo	   e	   appartenenza	   (es:	  

gruppoSantarellascuola)	  

	  

Gli	   spot	   dovranno	   essere	   inviati	   tramite	   https://www.wetransfer.com/	   (file	   non	  

superiori	   a	   2	   GB)	   all’indirizzo	   sez.puglia@anep.it.	   Non	   sono	   ammessi	   filmati	   con	  

contenuti	  offensivi,	  oltraggiosi	  o	  che	  ledano	  il	  pudore	  civico.	  

	  

Art.	  7	  -‐	  	  	  Commissione	  Giudicatrice	  e	  Scientifica	  

	  La	  commissione	  giudicatrice,	  che	  si	  occuperà	  della	  valutazione	  delle	  opere	  pervenute	  

per	   ciascuna	   categoria,	   sarà	   composta	   da	   n°3	   	   componenti	   esperti	   nel	   campo	  

dell’audiovisivo.	  	  

La	   commissione	   scientifica,	   che	   si	   occuperà	   della	   selezione	   dei	   video	   pervenuti	   dagli	  

istituti	  scolastici,	  sarà	  composta	  dal	  comitato	  organizzatore	  del	  concorso	  stesso.	  	  

	  

	  

Art.	  8	  -‐	  	  	  Procedure	  di	  valutazione	  dei	  prodotti	  	  

Allo	  scadere	  del	  termine	  per	  	  la	  partecipazione	  al	  concorso,	  la	  commissione	  scientifica	  

si	   riunirà	   per	   valutare	   l’ammissibilità	   dei	   concorrenti	   e	   dei	   prodotti	   presentati.	  Previa	  

detta	  prima	  valutazione,	   la	  commissione	  giudicatrice	  procederà	  all’esame	  dei	  prodotti	  



ed	  alla	  individuazione	  dei	  video	  vincenti	  sulla	  base	  dei	  seguenti	  criteri:	  	  

- originalità	   del	   progetto;	  -‐	   congruità	   del	   progetto	   con	   il	   tema	   indicato;	  -‐	   qualità	  

della	  proposta	  artistica;	  -‐	  immagine	  e	  coinvolgimento	  del	  territorio.	  

	  

Grafico	  temporale	  del	  Concorso	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

Art.	  9	  -‐	  	  Premi	  	  

Al	   video	   primo	   classificato	   del	   concorso	   verrà	   assegnato	   come	   premio	   una	   “borsa	   di	  

studio”	  del	  valore	  di	  700,00	  euro	  stanziata	  dall’Associazione	  ANEP,	  che	  permetterà	  ai	  

giovani	  partecipanti	  di	  frequentare	  alcuni	  corsi	  professionali	  nel	  campo	  del	  cinema.	  

L’Associazione	  Anep	   si	   riserva	   di	   non	   assegnare	   i	   premi	   qualora	   la	   qualità	   dei	   filmati	  

pervenuti	  non	  venga	  considerata	  adeguata	  agli	  scopi	  ed	  alle	  aspettative	  del	  concorso.	  

	  

Art.	  10	  	  -‐	  Trattamento	  dei	  dati	  

	  I	  partecipanti	  al	   concorso,	  con	   l’iscrizione,	  autorizzano	  gli	  organizzatori,	  ai	   sensi	  della	  

Legge	   196/2003	   e	   successive	   modifiche	   ed	   integrazioni,	   al	   trattamento	   anche	  



informatico	   dei	   dati	   personali	   e	   ad	   utilizzare	   le	   informazioni	   inviate	   per	   tutti	   gli	   usi	  

connessi	  al	  Concorso	  ed	  alle	  eventuali	  manifestazioni	  collegate.	  

La	  partecipazione	  al	  Concorso	  implica	  l’accettazione	  integrale	  del	  presente	  Bando.	  	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

Per	  ulteriori	  informazione	  contattare:	  

SEZIONE	  ANEP	  PUGLIA	  	  sez.puglia@anep.it	  
Presidente:	  E.P.	  Antonio	  CASCARANO	  /	  presidentanep_puglia@libero.it	  /3471277673	  


