
 

   

 

Ministero dell’Istruzione dell’Università e della Ricerca 
Ufficio Scolastico Regionale per la Puglia 

Ufficio VII Ambito Territoriale per la Provincia di Bari - Coordinamento “Ed. Motoria, Fisica e Sportiva” 

 
 
Bari, 12/11/2014   Ai Dirigenti Scolastici di ogni ordine e grado 
Prot. n. 6205/MP Progetto “Salute Per Tutti”  Al Presidente CONI Raffaele Sannicandro 
E-mail: marino.pellico.ba@istruzione.it  Al Presidente CIP Giuseppe Pinto 
Sito: www.uspbari.it  Ai Presidenti Federazioni Sportive 
 

   Province Bari/BAT 
 
 
  
OGGETTO: Testo Digitale di Educazione alla Salute sul tema “Attività Fisica e Benessere”            
 Progetto “Salute Per Tutti”     

             
 

 L’Ufficio VII, Ambito Territoriale per la Provincia di Bari, Coordinamento “Ed. Motoria Fisica e Sportiva”, prof. 

Marino Pellico, comunica che l’ Associazione “La città che sale”, di intesa con l’ Assessorato allo Sport Regione Puglia, in 

collaborazione con le Istituzioni Scolastiche capofila IISS “Galilei”, IISS “Russo” – Monopoli, Liceo Polivalente – 

Cisternino e IPSSEOA – Castellana Grotte promuove: 
 

 
Testo Digitale di Educazione alla Salute 

“Attività Fisica e Benessere” 

 

 

L’ iniziativa è rivolta alle Istituzioni Scolastiche di ogni ordine e grado; Dirigenti e Docenti vorranno 
promuovere e valorizzare le Buone Pratiche degli Alunni 

 

Sito web: 

www.lacittachesale.org; www.iissluigirusso.gov.it (Produzioni) 

Testo in formato digitale (e-book), possibilità di download in “.pdf” 

 
 Si precisa quanto segue: 
 

 Obiettivo: Fornire una informazione sui benefici dell’ attività fisica e sulle modalità per una pratica corretta  
 

 Contributi: Esperti:  Prof. Francesco Giorgino, Direttore Istituto Endocrinologia Università di Bari 

   Prof. Stefano Favale, Direttore Istituto Cardiologia Università di Bari 

   Dott. Domenico Sinesi, Direttore U.O. di Medicina dello Sport Policlinico di Bari 

  Studenti: Elaborati Pittorici che illustrano i testi scientifici 

   Poesie dei vincitori del concorso sul tema in questione 

   Risultati Indagine condotta tra studenti del territorio 
 

 Info: Associazione “La Città che sale”: 080/8876730 – lacittachesale@libero.it 
  

   

 In allegato: Pagina 1 -  Testo di Educazione alla Salute per gli Studenti 
   Testo di Educazione alla Salute per gli Studenti 
 
 

 

       

                                   
         IL DIRIGENTE  
                                                      Mario TRIFILETTI 
 
 
 

Coordinatore Regionale per le Attività Motorie, Fisiche e Sportive: Prof. Marino Pellico 
Tel 080.5477204  E.mail: marino.pellico.ba@istruzione.it  Fax 0805427476 

 


