
“Competenze motorie, Educazione Fisica e Promozione della 

salute in età evolutiva. Conoscere, Progettare, Realizzare.” 

Corso di Perfezionamento - A.A. 2014-2015 -  

OBIETTIVI FORMATIVI. Il corso di  Perfezionamento  in “Competenze motorie, Educazione Fisica e Promozione 

della Salute in Età Evolutiva”, è istituito dall’Università degli Studi di Foggia e si propone di proseguire, ampliare ed 

orientare, il processo formativo universitario, sia triennale sia magistrale, sui temi della progettazione, conduzione e 

valutazione di percorsi didattici in educazione fisica nella scuola primaria e nelle attività motorie extrascolastiche. 

Il corso di Perfezionamento si propone di formare un Professionista Esperto nella progettazione ed attuazione  di 

percorsi didattico-educativi riguardanti le attività motorie, attraverso conoscenze teoriche, esperienze pratiche e attività 

laboratoriali di Ricerca-azione.  
 

DESTINATARI: Il corso è rivolto ai Laureati in Scienze delle attività motorie e sportive ed ai laureati magistrali (LM/67; 

LM/68; LM/47) nonché ai laureati in Scienze dell’educazione; Scienze della Formazione primaria; Scienze pedagogiche e 

della progettazione educativa. 

 

ORGANIZZAZIONE DIDATTICA: Il corso  si articola in dieci moduli composti da Lezioni pratiche in palestra; 

Laboratori di progettazione, conduzione e valutazione di percorsi didattici; Lezioni teoriche; Tirocinio formativo 

nell’ambito del Laboratorio di Didattica delle attività motorie, in cui saranno proposti contenuti relativi alle evidenze 

scientifiche interdisciplinari; le buone prassi nazionali ed internazionali; la metodologia dell’insegnamento e della 

valutazione. 

 

DURATA: 750 ore (Lezioni teoriche, Lezioni pratiche in palestra, Studio individuale; Tirocinio; Elaborato finale) CFU: 30 

 

SEDE: Corso di Laurea in Scienze delle Attività Motorie e Sportive, viale Virgilio - quartiere CEP – 71100 FOGGIA. 

 

SCADENZA TERMINE DOMANDE: 30 Settembre  2014 . 

 

GIORNI ED ORARIO DI FREQUENZA: Venerdì 15-18.30 Sabato 9-13,30/15-18.30. 

 

NUMERO MASSIMO DI PARTECIPANTI:  60 

 

TITOTLO/I DI STUDIO RICHIESTO/I PER L’AMMISSIONE: Il Corso è rivolto a tutti coloro che siano in 

possesso di uno dei seguenti titoli di studio: Diploma I.S.E.F.; Laurea in Scienze Motorie (V. O.); Laurea triennale in 

Scienze delle Attività Motorie e Sportive; Laurea specialistica (LS/53; LS/75; LS/76) Laurea magistrale in Scienze e 

Tecniche delle attività motorie preventive e adattate (LM/67; LM/68 ; LM/47;  ai sensi della L. 270/2004).  

Il corso  è rivolto, inoltre, a coloro che sono in possesso di uno dei seguenti titoli:  Laurea in Scienze della Formazione 

primaria; Scienze dell'educazione e della formazione; Laurea Magistrale in Scienze pedagogiche e della progettazione 

educativa.  

DOCENTI: Docenti dell’Università di Foggia, Esperti esterni provenienti da altre Università ed Istituzioni.  

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: € 650,00 - € 300,00 all’atto dell’iscrizione ed € 350,00 entro il 19 Dicembre 2014. 

INFORMAZIONI: Segreteria Cdl in Scienze delle Attività Motorie e Sportive – Viale Virgilio Foggia tel. 

0881/309336-309334-; fax: 0881309346;  e-mail: massimo.carella@unifg.it; labo.attivitamotorie@unifg.it o visita il 

sito http://www.unifg.it/didattica/offerta-formativa/corsi-di-formazione-0  
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