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Sesta Edizione

La Federazione Ginnastica d’Italia e lieta di comunicare ai Dirigenti Scolastici
ed agli Insegnanti di educazione fisica che anche nel corrente anno scolastico
2013/2014 ha previsto una competizione nazionale di ginnastica organizzata
dall’A.S.D. Ginnastica Alma Juventus Fano

La gara, esclusivamente rivolta al mondo della scuola, € diventata un’
importante tappa nel percorso dell’ attivita extracurriculare di “avviamento alla
pratica sportiva della Ginnastica” ed un evento in cui tale disciplina sportiva possa
rappresentare un momento di festa, di incontro e di socializzazione tra gli studenti
di tutta Italia impegnati nelle diverse specialita.
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REGOLAMENTO

DESTINATARI

Alunni della Scuola Primaria — Classe 4° e 5°
Alunni della scuola media di |l e Il grado

SPECIALITA’

SCUOLA PRIMARIA

e Attivita dimostrativa (senza classifica) costituita da un percorso e/o da

un esercizio di gruppo con la musica.
SCUOLA SECONDARIA di l e Il grado

e Concorso Ginnastica Maschile: squadra composta da 4 alunni
(Obbligatoriamente Progressione a corpo libero + Percorso)

e Concorso Ginnastica Femminile: squadra composta da 4 alunne
(Obbligatoriamente Progressione a corpo libero + Percorso)

e Individualista Maschile e Femminile - non facente parte della squadra
(Solo Progressione a corpo libero senza percorso)

e Percorso Maschile e Femminile: squadra composta da 4 alunni o da 4
alunne

e Corsia di preacrobatica: squadra anche mista composta da 3/6 alunni/e

e Aerobica: squadra, anche mista, composta da 5/8 alunni/e

e Step: squadra, anche mista, composta da 5/8 alunni/e

SOLO per il PRIMO GRADO...ANCHE
“Ginnastica Aerobica & Step” PROGRAMMA SPERIMENTALE

NOTE

e Un atleta pud partecipare massimo a due gare diverse (ad esempio puo
fare aerobica e step ma non due gare di aerobica, cosi come & permesso
fare concorso e aerobica ma non due concorsi, ecc.).

e |l concorso comprende obbligatoriamente sia corpo libero che percorso
e viene considerato come un’unica gara.

e E possibile presentare la squadra solo per il percorso con classifica a sé.

e Nella ginnastica artistica, la presenza dell’individualista & vincolata alla
partecipazione al concorso maschile e/o femminile della squadra della
scuola, inoltre l'individualista non puo essere un componente della
squadra stessa.

e Nella scuola secondaria di primo grado chi prende parte alla gara di
“Aerobica & Step” con il programma sperimentale non puo partecipare
anche alla gara di Aerobica e alla gara di Step con il programma dei
Giochi Sportivi Studenteschi (ma puo fare o corsia o concorso o percorso)

CATEGORIE

e Alunni/e del 4° e 5° anno della Scuola Primaria
e Alunni/e della scuola media di | grado

e Alunni/e della scuola media di Il grado (La squadra puo essere costituita
da alunni/e dalla 1a alla 5a classe in quanto la classifica é unica)

PROGRAMMA
TECNICO

| programmi tecnici sono pubblicati sul sito della Federazione Ginnastica
d’ltalia www.federginnastica.it e della societa organizzatrice
www.ginnasticalmajuventusfano.it



http://www.federginnastica.it/
http://www.ginnasticalmajuventusfano.it/

CLASSIFICHE

e Scuola primaria: attestato di partecipazione

e Scuola media di |l e Il grado: classifiche per specialita

e Sara previsto un trofeo per chi otterra la prima posizione con la
stessa squadra su 2 gare diverse

Ogni scuola puo iscrivere un numero libero di squadre per concorso e/o
prova (con i limiti sopra specificati)

ISCRIZIONE PRE-ISCRIZIONE: sul modello corrispondente ENTRO il 14 FEBBRAIO 2014,
pubblicato sul sito www.ginnasticalmajuventusfano.it
ISCRIZIONE DEFINITIVA: sul modello corrispondente ENTRO il 14 MARZO
2014 pubblicato sul sito www.ginnasticalmajuventusfano.it
VIAGGIO e A carico delle Istituzioni Scolastiche
SOGGIORNO

CERTIFICAZIONE

Scuola Secondaria di primo e secondo grado — Certificazione di idoneita
specifica per I'attivita agonistica

MEDICA Scuola Primaria — Certificazione di idoneita all’attivita sportiva rilasciata
dal medico di base
ASSICURAZIONE | E richiesta copertura assicurativa a carico delle singole Istituzioni
scolastiche
DOCUMENTO di | E’ richiesto un documento di riconoscimento valido o fotografia autenticata
RICONOSCIMENTO
QUOTA di E’ prevista una quota individuale di 5€ per ogni partecipante da versare al
ISCRIZIONE momento dell’iscrizione
MODELLO di Modello di partecipazione, predisposto dall’organizzazione, con I'elenco

PARTECIPAZIONE

degli alunni partecipanti alla manifestazione, firmato dal
Scolastico e con timbro della scuola

Dirigente

PERIODO Dal 27 al 30 aprile 2014
LOCALITA’ Pesaro
A.S.D. Ginnastica Alma Juventus Fano — www.ginnasticalmajuventusfano.it
INFORMAZIONI | prof. Giuseppe Cocciaro anggius@libero.it cell. 347-7282081

Segreteria Organizzativa
Tel. 348-7482293 (Sig.ra Barbara Roberti)
Fax 0721-864848
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