
CON IL PATROCINIO DI

Bambini e adolescenti italiani passano gran parte del

loro tempo in auto o a casa davanti alla tv e al computer.

Numerose ricerche sottolineano l’importanza dell’atti-

vità fisica e motoria sul piano del benessere e dello svi-

luppo psicofisico in età evolutiva. La sedentarietà inol-

tre è un determinante importante dell’obesità e di ma-

lattie croniche che insorgono in età adulta. L’attività fisi-

ca e motoria devono essere percepite nella nostra so-

cietà come un investimento per la salute delle genera-

zioni future.

Questo il messaggio che la Società Italiana di Pediatria

lancia agli Stati Generali della Pediatria 2013

che si svolgono in contemporanea in varie regioni il 20

novembre, in concomitanza con la Giornata Mondiale

del Bambino e dell’Adolescente. “Il Bambino,

l’attivitàmotoria e lo sport”è il tema comune a

tutte le manifestazioni alle quali prenderanno parte rap-

presentanti del mondo delle istituzioni,della scuola,dei

media, dello sport ecc. Per contrastare la sedentarietà

occorre infatti un approccio traversale che tocca aspet-

ti sociali, educativi, urbanistici, a cominciare da una di-

versa visione dell’ educazione fisica a scuola sino alla

presenza di spazi verdi nelle nostre città.

SALUTI: Presidente SIP Puglia,
Presidenti del Congresso,
Autorità

PRIMA SESSIONE
INTRODUZIONE
Giuseppe Colucci

LO SPORT NELLA STORIA E NELL’ARTE
Antonio Padovano (Piazzolla - Cazzato)

CITTÀ ATTIVA
Elio Sannicandro (Lassandro - Colucci)

AVVIAMENTO ALLO SPORT
Francesco Pastore (Acquafredda - Gentile)

ALIMENTAZIONE E SPORT
Domenico Meleleo (Sacco - Merico)

ACQUE MINERALI: UN MONDO SOMMERSO
Vito Miniello (De Mattia - Marranzini)

SPORT E SICUREZZA
Lucia Peccarisi (Ferrante - Oriolo)

INTEGRATORI E PERICOLO DOPING
Rosanna Lobasso (Schettini– Amendola)

PROBLEMATICHE ANNESSE AL DOPING
NAS Carabinieri Taranto (Graniglia - Caputo)

SECONDA SESSIONE
TAVOLA ROTONDA: MALATTIE CRONICHE E SPORT

A cura di: Francesco Roma
Partecipanti:

IL BAMBINO DIABETICO
Luciano Cavallo

IL BAMBINO EMOPATICO
Paola Giordano

IL BAMBINO EX PRETERMINE
Nicola Laforgia

IL BAMBINO ONCOPATICO
Nicola Santoro

MALATTIE DA IPERSENSIBILITÀ E ATTIVITÀ FISICA
Fabio Cardinale

IL BAMBINO CON DISCINESIA CILIARE
Luigia Brunetti

IL BAMBINO CARDIOPATICO
Ugo Vairo

IL BAMBINO NEFROPATICO
Mario Giordano

PARQUET
BAMBINI IN …. MOTO: PERCORSI LUDICO MOTORI
GIOCOSPORT A CURA DEGLI ISTRUTTORI DEL CONI
PUGLIA E DEL PALAZZETTO DELLO SPORT

FINALE DEL TORNEO DI BASKET
TRA MARTINA FRANCA E OSTUNI

Relatori e moderatori:
Angelo Acquafredda, Ferdinando Amendola, Luigia
Brunetti, Maria Chiara Caputo, Fabio Cardinale,
Luciano Cavallo, Teresa Cazzato, Domenico
De Mattia, Antonio Di Mauro, Pasquale Ferrante,
Pasquale Gentile, Paola Giordano, Mario Giordano,
Giuseppe Graniglia, Nicola Laforgia, Giuseppe
Lassandro, Rossana Lobasso, Mario Marranzini,
Silvano Marseglia, Domenico Meleleo, Giuseppe
Merico, Vito Miniello, Emilio Oriolo, Antonio
Padovano, Francesco Pastore, Lucia Peccarisi,
Ruggiero Piazzolla, Massimiliano Praitano,
Michele Sacco, Nicola Santoro, Federico Schettini,
Ugo Vairo

PROGRAMMA

in occasione della
GIORNATAMONDIALE
DEL BAMBINO
E DELL’ADOLESCENTE

&SPORT
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PRESIDENTI ONORARI
Franco Schettini
Giorgio Paganetti

PRESIDENTI DEL CONGRESSO
Ermanno Praitano
Giuseppe Colucci

AUTORITÀ
Franco Ancona, Sindaco di Martina Franca
Gregorio Colacicco, Direttore DSS 5 Martina Franca, ASL Taranto
Stefano Coletta, Assessore allo Sport di Martina Franca
Cosimo Nume, Presidente Ordine dei Medici Taranto
Vincenzo Pomo, Direttore Area Politiche della Salute,
Regione Puglia
Elio Sannicandro, Presidente Coni Puglia

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Francesco Pastore

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Francesca Parente skysisca@libero.it
Antonella Parente
Carmela Settanni

MEDIA PARTNER
Francesco Roma, TRCB Ostuni

CON LA COLLABORAZIONE DI

COME ARRIVARE:
Dall’abitato di Martina Franca procedere in direzione di Taranto;
a circa 2 km, in direzione del distributore Q8 svoltare sulla de-
stra. Superare il passaggio a livello e percorrere il tratto di stra-
da. Al primo stop girare obbligatoriamente sulla destra, al se-
condo sulla sinistra. Il parcheggio del Palazzetto è alle spalle
dell'ingresso agli spogliatoi.

Città di
Martina Franca

ORE 9,00 - 13,00
Palazzetto dello Sport “KarolWoityla”
Contrada Pergolo - Martina Franca
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