
 

   

 

 
Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca 

Ufficio Scolastico Regionale per la Puglia 
Ufficio VII - Ambito Territoriale per la Provincia di Bari   Coordinamento “Ed. Motoria, Fisica e Sportiva”  

 

           
 
 
 
 
 
 
Bari, 30.10.2013   Ai  Dirigenti Scolastici Scuola Primaria  
Prot. n. 845/MP/ Workshop                                         Ai  Docenti Ed. Motoria e Sostegno 
E.mail: marino.pellico.ba@istruzione.it  Al  Presidente C.O.N.I., Ing. Sannicandro 
Sito: www.uspbari.net                                                                 Al  Presidente C.I.P., Dott. Pinto 
  Al  Delegato FISO, Dott. Sisto  
  Ai Presidenti Federazione Sportiva 
                                               

                                                                                       e, p.c.  Alla Direzione “Selva Reale”, Dott. Chicco 
                                                         Al Direttore Parco Alta Murgia, Dott. Modesti
  Al Presidente Federitalia, Dott. Favia  
 

                                                           Loro Sedi 
 
 

OGGETTO: Scuola Primaria Worhshop “Sport e Natura” 
                 Selva Reale 09 Novembre 2013 ore 09.30 
                 
 L’Ufficio VII, Ambito Territoriale per la Provincia di Bari, “Ed. Motoria, Fisica e Sportiva”, Prof. Marino  

Pellico, d’intesa ed in collaborazione con la Direzione del Parco Naturale “Selva Reale” e la Federitalia, organizza, 

gratuitamente, il 
 

  
 

“Orientiamoci DiversaMente” 
 

Scuola, Sport e Famiglia  … allenano il Cuore e la Vita 
 

Ruvo di Puglia “Selva Reale” 09 Novembre 2013  Ore 09,00 
S.P. 238 Corato Gravina km 25.400 uscita Castel del Monte 

 
La partecipazione è rivolta al Docente Tutor area Motoria e Sostegno (abbigliamento ginnico)  

Trasmettere la Scheda entro il 05 novembre 2013 per e-mail: ufficiostampa@selvareale.it - info@selvareale.it 
 
 

         Programma 
 

Ore 09.00 Accredito  

Ore 09.30 Interventi Direzione Selva Reale, Dott.ssa Fortugno 
    U.S.T. Bari, Dirigente Dott. Mario Trifiletti 
    Coordinatore Prof. Marino Pellico 
    Parco Alta Murgia, Direttore Dott. Fabio Modesti 

Ore 10.00 Eventi del Parco Naturale “Selva Reale”, Dott.ssa Lucia Fortugno 

                  Eventi Parco Alta Murgia, Dott. Fabio Modesti                          

Ore 10.30 Prevenzione e Primo Soccorso, Dr. Filippo Serafino (Primario chirurgia d’emergenza e primo soccorso)  

Ore 11.15 Stili di vita e benessere, Dr. Domenico Meleleo (Pediatra e nutrizionista, Coord. SIO Società Italiana Obesità) 

Ore 12.00 Analisi Sport/School  “Scuola, Sport e Famiglia  … allenano il Cuore e la Vita”, Prof. Marino Pellico 

Ore 12.30 Federitalia “Orientiamoci DiversaMente”, dott. Luigi Favia, prof.ssa Barbaro 

Ore 13.00 Colazione di lavoro 

Ore 14.00 Attività pratica “Orientiamoci: lo Sport nel Parco Naturale”, Dott. Sisto, Prof.ssa Colonna 

Ore 16.00 Incontro dibattito  

Ore 16.30 Consegna Attestato 

 
 

 In allegato: Scheda di partecipazione  
  

 

                                 IL DIRIGENTE   
                         Mario TRIFILETTI 
 

Coordinatore Regionale per le attività motorie fisiche e sportive: prof. Marino Pellico 
Tel. 080-5477204  -  e-mail marino.pellico.ba@istruzione.it  -  fax 080-5427476 


