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Prot. n.830/5 Bari, 04/06/ 2013

Ai Dirigenti delle Scuole
Secondarie di II grado

Statali e Paritarie delle Province
di BARI e BAT

LORO SEDI

Ai Presidenti delle Consulte
degli Studenti di Bari e della
BAT

LORO SEDI

Alle Famiglie degli Studenti del
Biennio delle Scuole Superiori
di IT Grado Statali e Paritarie
di BARI e BAT

LORO SEDI

e p.c Dssa. A. Cammalleri
UFF. VI- USR Puglia
SEDE

Sig. Carucci Domenico
Ref. Ragionale CPS
Uff. VI- USR Puglia

SEDE

Oggetta Progetto “sbulloniamoci”: restituzione dei dati

Con la nota prot. 830 dell' 8 aprile 2013, quedfficio invitava le SS.LL. a partecipare al progett
“shulloniamoci” promosso dalle Consulte Studentesche di Barila &4T, in collaborazione con un team di Docenti
esperti dell'Universita A. Moro di Bari e con I'BSGorjux Tridente” di Bari e I''TE “M. Cassandrdi Barletta.

Il Progetto“sbulloniamoci” centrato sul delicato tema delle relazioni dei gmivstudenti all'interno delle
Istituzioni Scolastiche e sulle eventuali degenerazdelle stesse che sfociano nel fenomeno delismb, si
sostanziato con la fase @vvio nella somministrazione e nella compilazione diquestionario on line per gli studenti
del biennio6, 7, 13 e 14 maggjo preceduto da un momento di formazione di “pekrcation”, tenutosi il 19 aprile
presso I'IPSIA “L: Santarella” di Bari per gli Senti Rappresentanti della Consulta di Bari e d&kT e dei
Rappresentanti d'Istituto, eletti in ciascuna Ugiibne di Secondo Grado.

Lo scrivente Ufficio desidera ringraziare gli Semdi, i Docenti e i Dirigenti Scolastici che, andheun periodo
frenetico delle attivita didattiche, non hanno igato I'importanza di tale azione aderendo con tepaollaborativo,
sensibilita e sostegno per una tematica cosi imptatdella vita dei nostri giovani utenti e detieol famiglie.
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Il & articolato in tre momenti:

« AWIO

 ESPERIENZA in SITUAZIONE

« ADOZIONE delle BEST PRACTICES

La fase di avvio, dunque, del proget®@ulloniamoci”, consistente:
* nella elaborazione di un questionario utile peevdre la qualita delle relazioni presenti all'imerdelle
Istituzioni scolastiche e per rilevare eventudliaioni di rischio
* nel corso di formazione di “peer- educator’ cheessvolto in occasione dellassemblea plenaria corigi
mensile del mese di aprile di entrambe le ConRitwinciali Studentesche, rivolto a tutti i Rap@mesnti delle
Consulte Provinciali e dei Rappresentanti di Isbitdelle Istituzioni Scolastiche di Il Grado di Barprovincia e
della BAT
* nella somministrazione on-line di un questionaiio,forma anonima, a tutti gli studenti del bienrdelle
Istituzioni Scolastiche di Il Grado
* nella restituzione dei dati e dei risultati allg¢itizioni Scolastiche, agli studenti e alle famgghttraverso un
report dei dati parziali degli esiti del questionario eutha conferenza di serviziall'inizio del nuovo anno
scolastico.
si conclude con la redazione della presente notayi &i allegano i materiali elaborati da tuttotébm di progetto
durante la realizzazione dello stesso, erdgbrt, che esplicita gli intenti dello stesso; entramldocumenti sono
destinati agli Studenti e agli operatori del monétla Scuola, ma anche alle Famiglie che, affidazwiotanta fiducia i
propri figli all'agenzia formativa per eccellenzielegano alla scuola la formazione socio-educateiagiovani lungo
un arco temporale di vita fondamentale per la cegine e definizione del sé.

La richiesta forte e motivata degli Studenti dirambe le Consulte tesa sostanzialmente al cambianui
prassi consolidatesi nell'indifferenza e nell'entagione dei soggetti “diversi” nonché all’agireovu paradigmi che
abbiano come focus la revisione e l'integraziorlecdacetto delld'stare bene a scuola, per stare bene nella nostra
societa di domani”ha spinto I'ISS Gorjux Tridente di Bari e I'TE Massandro di Barletta a proporre un percorso
progettuale che con il sostegno dell'Ufficio scnitee ed in particolare della Docente ReferenteadeS di Bari e della
CPS della BAT e del Docente Referente dell' Intituca ed Educazione alla Salute, unitamente agleBsPsicologi
del mondo accademico barese, potesse comprendgrelita e le modalita delle relazioni scolastiehéentare una
inversione di rotta reale.

Per realizzare tutto cio, dopo la plenaria del endisnovembre nella quale veniva deliberato, daaemte le
Consulte, la volonta della realizzazione di un pttg che permettesse ai giovani di sviluppare fe loapacita e
partecipare piu attivamente nelle scelte della Gibasa partire dal 3 dicembre del 2012 pressalibree dell'Ufficio
VII A.T. di Bari si & costituito il gruppo “sbullaamoci” costituito dallo scrivente Dirigente, Marifrifiletti, dalla
Prof.ssa Carmela Ponzone (Docente Referente dé€lla @ Bari e della CPS della BAT), dal Prof. AntmriRago
(Docente Referente per I' Intercultura ed Educazialla Salute), dal Presidente della CPS di Baris€ppe de Luca,
dal Presidente della CPS BAT, Irene Cristallo, ald&rof.ssa Carmencita Serino, Docente di PsicolSgiciale di
Comunita, dalla Prof.ssa Maria Fara De Caro, Da&dnPsicologia Clinica, dal Prof. Alessandro TaariDocente di
Psicologia Clinica dello Sviluppo, dalla D.ssa RdBreco, Docente a contratto di Psicologia Social€amunita e
Psicoterapeuta, dalla Prof.ssa Giuseppina Lotitmigente Scolastica dell'llS Gorjux Tridente di Badal Prof.
Francesco Caldarola, Dirigente Scolastico dell'flVE Cassandro” di Barletta.

Il gruppo che si € incontrato a cadenza settineanal mese di dicembre e per parte del mese diagens ha
elaborato gli obiettivi e le linee guida fondaméinper la stesura e realizzazione del progetto.

nei successivi incontri, fino alla fine del mesdidrzo, sono stati costituiti i gruppi tematici:

1. “stare bene a scuola”’compostodallo staff universitario,
2. "azione e comprensione”,formato dai Dirigenti Scolastici, dalla Docente &eite per le Consulte, dal

Docente Referente per l'Intercultura e Ed. allaitgal
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3. “cambiare € possibile”, costituito dalla Docente Referente per le ConsulRresidenti e i Componenti delle

Giunte di entrambe le Consulte, dallo staff uniiarm.

Agli incontri ha partecipato attivamente anchegamppo di laureandi e laureati in Psicologia neitéto delle
attivita di tirocinio per loro previste.

Ciascun gruppo, avente il precipuo compito di etabke un segmento del progetto da realizzare, balte
delle proprie competenze ha successivamente srzisdi le proprie risultanze, al fine di poter dtidre in maniera
flessibile e facilmente adattabile alle sentitegyeskze del progetto “sbulloniamoci”.

In particolare, il gruppd'stare bene a scuola”’ha elaborato, sulla base delle richieste formuliapo
un‘attenta analisi con il gruppcambiare & possibile”, gli items del questionario, mentre con il grupfazione e
comprensione” sono state elaborate le strategie di interventa eothvolgimento degli Studenti delle Istituzioni
Scolastiche presenti sui territori di Bari e d&IAT.

Lo scrivente Ufficio si € impegnato a creare lediaioni migliori affinché le Istituzioni Scolastie chiamate
in causa potessero adempiere alle richieste dgkfimsenza subire grossi turbamenti nel regotampo scuola.

In particolare e stato contattato I'lPSIA L. Saelfa, che ha messo a disposizione della Constritdtigati
ambienti tecnologici e adeguate forme di accogheper la realizzazione della formazione dei peercatbr, fosse
facilmente raggiungibile dagli Studenti della Prmia. Per questo si ringraziano il Dirigente ScidtasProf. De Nitti
Carlo e i validi Docenti dell'lstituto che hannasoepossibile, attraverso la puntuale e ineccepiig@nizzazione, la
formazione di 135 Studenti.

La successiva fase dell'organizzazione del tengtlea domministrazione del questionario on-line sovla
preziosa azione sinergica non solo dei Docenti@pauio dell'autonomia presenti in questo Ufficioa mnche dei
Dirigenti delle Istituzioni Scolastiche, di alcufirocinanti dell'Universita, della D.ssa Greco, dfeeallestito e curato
eccezionalmente la piattaforma di supporto al ¢estine, al fine di rendere fattibile e il menorimgiva possibile la
stessa procedura.

Caratteristica di questo Progetto € anche la peesdi items relativi alla percezione degli studespetto ai
comportamenti emarginanti divenienti dal considerkaltro “diverso” per il suo orientamento sessudbe, infatti,
numerose sono le indagini condotte sia a livellpior@ale sia internazionale sul bullismo, davverahpssime sono
quelle che indagano nello specifico il bullismo mato dall’omofobia. Questa assenza pesa ancopitidie si pensa
che le poche ricerche che hanno investigato il feerwo del bullismo hanno evidenziato il peso chesso ha quello
omofobico. Vale la pena menzionare una ricerca af@ciquali-quantitativa Schoolmates”, finanziata dalla
Commissione Europea nel quadro del Programma DAPHNi®ndotta in alcune scuole secondarie di secarddo
di quattro Paesi (Austria, Italia, Polonia e Spagna

La ricerca menzionata e il lavoro educativo sveit&uropa nel corso degli ultimi dieci anni ci dio chesolo
attraverso interventi di informazione e formaziadeguatamente destinati alle studentesse e aglesty nonché al
personale scolastico & possibile pensare ad unergione di rotta nella percezione e considerazidekaltro.

L'azione di sistema €, quindi, una strada pratiiiegier poter garantire il benessere dei giovatiarfécuola e a
rendere significativo il nostro ruolo al suo intern

Allegati alla presente il REPORT sulle attivitaolke dal team nel periodo compreso tra dicembre2281
giugno 2013, il QUESTIONARIO somministrato agli 8éunti, i DATI relativi alle prime elaborazioni.

Nel rinnovare i miei ringraziamenti e dell'intet@am del progetto “sbulloniamoci”, auguro ai pesucator
neoformati, agli Studenti, alle Famiglie, ai DirigeScolastici e al personale della Scuola unansefme dell'anno
scolastico.

IL DIRIGENTE
Mario Trifiletti
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