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Ai Direttori degli Uffici Scolastici Regionali

Loro Sedi

Al Sovrintendente Scolastico per la Provincia di Bolzano
BOLZANO

AlPIntendente scolastico per la scuola in lingua tedesca
BOLZANO

All’Intendente Scolastico per la Scuola delle localita ladine
BOLZANO

Al Dipartimento Istruzione per la Provincia autonoma di Trento
TRENTO

Al Sovrintendente agli Studi per la Regione autonoma della Valle d’Aosta
AOSTA

e p.c. Alla Presidenza del Consiglio dei Ministri

Dipartimento per gli affari regionali

Ufficio per lo Sport

Via della Stamperia, 8

00187 Roma

Ai Coordinatori territoriali di educazione fisica e sportiva
Loro Sedi

Al CONI
Direzione Territorio e Promozione dello Sport
Ufficio Promozione dello Sport
Tribuna Tevere ingresso E
Stadio Olimpico
00194 Roma
Al Comitato Italiano Paralimpico
Ufficio Promozione e Scuola
Via Faminia Nuova 830
00191 Roma
Alla Federazione Italiana Gioco Calcio
Via G. Allegri , 14
00198 Roma
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Alla Federazione Italiana Tennis

Stadio Olimpico — Curva Nord

00194 Roma

Alla Federazione Italiana Sport Orientamento
Piazza Silvio Pellico 5

38122 Trento

Alla Federazione Italia Badminton

Viale Tiziano 70

00196 Roma

Trasmissione via e mail

Oggetto: Manifestazioni sportive scolastiche nazionali GSS a.s. 2011/2012 per gli Istituti
secondari di 2° grado. Roma 25 novembre/1° dicembre 2012 . Discipline: Badminton,Calcio a
5, Orienteering Trail-O e Tennis.

Si fa riferimento alla nota n. 6627 del 26.10.2012 e si trasmettono le unite schede
riguardanti la logistica e il dispositivo tecnico di ogni singola disciplina.

Si comunica inoltre che per quanto concerne le finali nazionali dei GSS, ogni
eventuale comunicazione dovra pervenire al Prof. Antonio Marini — coordinatore di educazione
fisica — presso I’Ambito territoriale di Frosinone entro e non oltre il 23 c¢.m. all’indirizzo e mail
riportato nell’unito allegato (1).

0 . Il Direttore Geqe?ralé\
‘ Gioyanna Boda /

‘ ;/Ju\ii-) ,Z\L\NQ
_; ¥
\
Il responsabile del procedimento: LF VDG Tel. 06 58492616-2388 — Fax 06 58493637
Visto: GP e-mail: dgstudente.uff5@istruzione. it

Annotazioni:
Viale Trastevere, 76/A - 00153 Roma
Tel. 06.58493337- 3339 Fax. 06.58493959 E.mail: dgstudente.segreteria@istruzione.it
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Allegato 1

Oggetto: Giochi Sportivi Studenteschi Finali Nazionali Roma — Sistemazione logistica
ed dispositivi tecnici

Le rappresentative saranno alloggiate per discipline sportive.

DISCIPLINA HOTEL INDIRIZZO SITO WEB
TELEFONO
Via Passolombardo, 341
Campus X
TENNIS Tor Vergata Www.campusxroma.it/

Residenza Universitaria
06 952 225 01

ORIENTEERING | Domus Pacis Via di Torre Rossa, 94

www.torrerossapark.com
TRAIL-O Torre Rossa 06 660 079 01

Via Aurelia 472
BADMINTON Hotel Casa La Salle http://www.casalasalle.com/
06 666 981

Via Ricoards Fostar 34 http://www.barcelo.com/Barcelo

CALCIO Hotel Aran Park N Hotels/it_IT/alberghi/Italia/Rom
7506510 721 35 -

a/hotel-barcelo-aran-park

In allegato i dispositivi tecnici di:

Calcioa 5

Badminton

Corsa di Orientamento e Trail-O

Tennis

Si comunica che la sera del 25 novembre alle ore 21:00, presso i rispettivi alberghi, si

terrano le riunioni tecniche con i referenti delle Federazioni. Solo la disciplina del Badminton
terra la riunione tecnica il 26/11 alle ore 18:00.

Per 1 viaggi sono stati recepiti ed approvati quelli inviati dalle singole C.O.R., quest’ultime
provvederanno a trasmetterli alle rispettive scuole.

Per eventuali comunicazioni fino al giorno 23 novembre sara possibile comunicare con
’organizzazione attraverso email all’indirizzo gssroma2012@gmail.com o telefonicamente
all’A.T.P. Frosinone Ufficio Ed. Fisica prof. Marini Antonio 0775/296258 — 0775/852360 in orario
di ufficio: 8:00 — 14:00
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Finali Nazionali di TENNIS
Istituzioni scolastiche del Secondo ciclo di Istruzione
(riservati alla scuola secondaria di 2°grado)

Anno scolastico 2011/12

ROMA 25-29 NOVEMBRE 2012

INDICAZIONI GENERALI

LA MANIFESTAZIONE PREVEDE:

A) Campionato a squadre maschile e femminile categoria allievi/e
2° ciclo (alunni/e nati/e negli anni 1995 - 1996 — 1997 — 1998) in rappresentanza delle Istituzioni
Scolastiche;
incontri previsti: 2 di singolare ed 1 di doppio.

B) Campionato individuale 2° ciclo categoria allievi/e (alunni/e nati/e negli anni 1995, 96, 97.
1998); singolare maschile e femminile.

PARTECIPAZIONE

Si ricorda che le finali nazionali,sono la conclusione dell’attivita sportiva dell’ anno scolastico
2011/12, pertanto sono ammessi a partecipare tutti gli studenti che nel citato anno scolastico
sono iscritti e frequentanti la scuola secondaria di secondo grado.

CAMPIONATI A SQUADRE

Sono ammesse a partecipare le rappresentative di Istituto vincitrici delle finali regionali a squadre
dei G.S.S. previa certificazione da parte delle C.0.R., tramite il modulo allegato, dell’avvenuto
svolgimento delle fasi regionali.

Composizione delle rappresentative di Istituto a squadre maschile e femminile:

Rappresentativa maschile
3 alunni

1 giocatore 1° singolarista
1 giocatore 2° singolarista
1 giocatore doppista
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Rappresentativa femminile
3 alunne

1 giocatrice 1° singolarista
1 giocatrice 2° singolarista
1 giocatrice doppista

CAMPIONATI INDIVIDUALI

Sono ammessi/e di diritto alle finali nazionali i vincitori/ici delle fasi regionali individuali dei G.S.S.,
previa certificazione da parte delle C.O.R. dell’avvenuto svolgimento delle fasi regionali.

Nelle regioni dove non sono state disputate le finali regionali individuali, ma presenti alle finali
nazionali con le rappresentative a squadre, si concede la possibilita di far partecipare un
giocatore/ice alle gare individuali purché facente parte delle citate rappresentative.

IMPIANTI E ATTREZZATURE

Per il Campionato a squadre e quello individuale i campi di gara sono regolamentari e
misureranno m. 23,77 x 8,23 per il singolare e m. 23,77 x 10,97 per il doppio, la racchetta da
tennis & regolamentare, le palle sono del tipo NORMALE . L'altezza della rete da terra o
regolamentare.

REGOLE

Valgono le regole del tennis. Per quanto non previsto si rimanda ai Regolamenti della Federazione
Italiana Tennis.

PUNTEGGI E CLASSIFICHE

Per il Campionato a squadre e per i Tornei individuali nelle fasi finali si disputeranno 2 set al
meglio dei 4 games con tie break sul 4 pari; “no-advantage”; sul punteggio di un set pari, si
disputera un tie break (7 punti).

Per il campionato a squadre, vince I'incontro la rappresentativa che si aggiudica 2 gare sulle 3
previste (stante I'obbligo di disputare il doppio).

Nell’ambito delle manifestazioni dei G.S.S. laddove saranno rispettate le norme F.L.T. (tessera
agonistica, giudice arbitro F.I.T., comunicazione ufficiale dei risultati al com. reg. F.I.T. competente,
etc.) saranno attribuiti i punteggi validi per le classifiche federali nella misura del 60%, come
previsto per i tornei giovanili rodeo. La Commissione organizzatrice si riserva di apportare idonee
modifiche alle predette norme, esclusivamente per causa di forza maggiore.

I 4 tabelloni, verranno compilati dal Comitato tecnico, con determinazione delle teste di serie,
sulla base delle classifiche federali. Dopo Ia prima fase a scontro diretto, i tabelloni si
svilupperanno fino a determinare le classifiche generali finali. In tal senso, le lIstituzioni

scolastiche saranno tenute ad indicare con precisione sulle scheda di iscrizione, eventuale

classifica FIT del 2° semestre 2012, per ciascun partecipante.
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PROGRAMMA

Domenica 25/11: arrivo e sistemazione delle rappresentative entro le ore 17.00, se possibile
prime fasi eliminatorie; in serata riunione tecnica con gli Insegnanti accompagnatori;

Lunedi 26 e Martedi 27/11 : gare eliminatorie individuali e di squadra, dalle ore 9.30 alle ore
19.00 s.v. con pausa pranzo presso il Circolo ospitante la manifestazione;

Mercoledi 28/11 : finali, premiazioni e pranzo. Nel pomeriggio Cerimonia Ufficiale della
Manifestazione

Giovedi 29/11: Partenza delle rappresentative nel corso della mattinata.

SEDE
Le gare si svolgeranno, s.v., presso il Circolo Tennis "Eschilo 2" via del Fosso del Dragoncello di
Roma (Palocco)

Alloggio e prima colazione: presso Campus X Residenza Universitaria di Tor Vergata via
Passolombardo 341 Tor Vergata Roma. Gli Insegnanti saranno sistemati in camere doppie.
I pranzi saranno consumati presso il Circolo Tennis “Eschilo 2”, 1° colazione e cena presso la
residenza alberghiera.

N.B. per cause di forza maggiore, potra essere modificata la formula di gioco.

Scheda Tecnica (Giochi Sportivi Studeteschi 2011/12)

Programma Tecnico

La manifestazione si esplica attraverso un campionato a squadre in rappresentanza dell’Istituzione
Scolastica: per il Campionato a Squadre le gare previste sono 2 incontri di singolare e il doppio.

La manifestazione si esplica inoltre attraverso Tornei individuali suddivisi per categorie (M/F-
All./Jr.) per I'assegnazione dei Titoli individuali.

Rappresentativa d’Istituto a Squadre
La rappresentativa di istituto a squadre - maschile o femminile - & cosi composta:

Rappresentativa maschile Rappresentativa femminile
1 maschio 1° singolarista 1 femmina 1° singolarista

1 maschio 2° singolarista 1 femmina 2° singolarista

1 maschio doppista 1 femmina doppista

Le categorie previste sono allievi/e e juniores m/f

E’ PREVISTA INOLTRE LA PARTECIPAZIONE A TITOLO INDIVIDUALE con tabelloni differenziati per
le categorie suindicate.
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Norme di partecipazione
Il numero di squadre e di individualisti ammessi a partecipare alla fase successiva, & stabilito dalla
Commissione competente.

Impianti e Attrezzature

Per il Campionato a squadre e per i tornei individuali i campi di gara sono regolamentari e
misureranno m 23,77 x m 8,23 per il singolare e m 23,77 x 10,97 per il doppio. La racchetta da
tennis e regolamentare. Le palle sono del tipo NORMALE . L’altezza della rete & regolamentare.

Regole di base
Valgono le regole del tennis. Per quanto non previsto si rimanda ai Regolamenti F.I.T.

Punteggi e classifiche

Per il Campionato a squadre e per i Tornei si disputeranno, nelle fasi finali, 2 set al meglio dei 4
games con tie break sul 4 pari; “no-advantage”; sul punteggio di un set pari, si disputera un tie
break (7 punti).

Per il campionato a squadre, vince I'incontro la rappresentativa che si aggiudica 2 gare sulle 3
previste (stante I'obbligo di disputare il doppio). Nelle fasi di qualificazione le Comm. Org.ci
potranno riservarsi di far disputare gli incontri sulla misura di un set unico a 6 games con
eventuale tie-break normale sul 5 pari

Il C.O. Fit Miur
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Fase Nazionale Giochi Sportivi Studenteschi
Istituzioni Scolastiche Il ciclo
CORSA ORIENTAMENTO e TRAIL-O
Roma 25-29 novembre 2012

Dispositivo tecnico

Premessa

L'attuale fase nazionale dei GSS di Orienteering per le Istituzioni scolastiche del 2° ciclo si disputa su
tre giornate di gara e prevede |'effettuazione di:

e GaralCO
e GaralTrail-O
e Gara2CO

e Gara2Trail-O
¢ Gara 3 Staffetta dell’Amicizia (CO+TrailO)

Comitato Tecnico FISO

Delegato tecnico: Fulvio Lenarduzzi
Direttore di gara: Manuela Manganelli
Tracciatori CO: Piero Bellotti
Stefano Zarfati
Gilberto Cicconi
Tracciatore Trail-O: Dario Citterico
Elaborazione dati: Daniele Guardini
Cronometraggio: Sport Ident + FICr

Programma

Domenica 25 novembre 2012
ore 21,30 Riunione Tecnica insegnanti accompagnatori CO e Trail-O con lo staff della FISO.

Lunedi 26 novembre 2012
GaralCO gara classica a sequenza obbligata categorie Allievi e Allieve
Gara 1 Trail-O 1% prova disciplina Trail-O categorie Open e Paralimpici

ore 9,00 ritrovo partecipanti c/o Centro Anziani Villa Pamphili est
ore 10,00 inizio gare cat. Allievi e Allieve

ore 10,00 inizio gara Trail-O

ore 12,30 termine gare

Carte di gara
* CO-Villa Pamphili est scala 1:5000 eq. 2 metri aggiornamento 2011

* Trail-O - Pamphili est scala 1:5000 eq. 2 metri aggiornamento 2011

Martedi 27 novembre 2012
Gara 2 CO- Staffetta a tre frazionisti categorie Allievi e Allieve
Gara 2 Trail-0, 2° prova disciplina Trail-O categorie Open e Paralimpici

ore 9,00 ritrovo partecipanti c/o Centro Anziani Villa Pamphili est
ore 10,00 1° lancio cat. Allievi

ore 10,10 2° lancio cat. Allieve

ore 10,00 inizio gara Trail-O

ore 12,30 termine gare



Carte di gara
* CO - Villa Pamphili Ovest scala 1:5000 eq. 2 metri aggiornamento 2011

®* Trail-O - Pamphili Ovest scala 1:5000 eq. 2 metri aggiornamento 2011

Mercoledi 28 novembre 2012
Gara 3 staffetta dell’amicizia Gara Prova mista CO/Trail-O a gruppi di 4 componenti

Ore 9,00 ritrovo partecipanti presso parco Tor tre teste
Ore 10,00 partenza in massa CO.

Ore 10,00 inizio gara di Trail-O

Ore 12,30 termine gare.

Carte di gara
* CO-Tor tre teste (CO 657) scala 1:5000 eq. 2 metri aggiornamento marzo 2012.

®* Trail-O —Tor tre teste scala (CO 657) 1:5000 eq. 2 metri aggiornamento marzo 2012

Regolamenti CO

Attribuzione punteggi CO gara 1 classifica per Squadra/scuola
Dopo aver escluso dalla classifica individuale di arrivo gli individualisti, a tutti i partecipanti verra
attribuito il punteggio corrispondente al loro piazzamento in classifica individuale secondo il seguente criterio: 1
punto al primo, 2 al secondo, 3 al terzo, fino all’'ultimo regolarmente arrivato. Ai concorrenti ritirati, squalificati o
fuori tempo massimo, saranno assegnati tanti punti quanti il numero dei partiti pit uno.
Per il computo del punteggio di squadra/scuola si operera nel seguente modo:
1. somma dei tre migliori piazzamenti di ogni squadra/scuola,
2. risulta vincitrice la squadra/scuola che avra ottenuto il punteggio piu basso. Nei casi di parita si terra
conto del miglior piazzamento ottenuto dalla squadra

Attribuzione punteggi CO gara 2 staffetta a tre frazionisti classifica per Squadra/scuola

Ad ogni staffetta regolarmente classificata verra attribuito il punteggio corrispondente al piazzamento
ottenuto in classifica secondo il seguente criterio: 6 punti alla prima, 15 alla seconda, 24 alla terza ecc., fino
allultima staffetta regolarmente arrivata. Alle staffette ritirate, squalificate o fuori tempo massimo, saranno
assegnati tanti punti quanti il numero delle staffette partite piu 9.
Gli_atleti individualisti non concorrono per la classifica a squadre e parteciperanno fuori gara componendo
staffette miste.

Criteri per la classifica finale CO per rappresentativa scolastica

La classifica finale verra determinata dalla somma del punteggio ottenuto in gara 1 dai tre rappresentanti
con il punteggio ottenuto in gara 2 (staffetta).

Risultera vincitrice I'edizione 2011/12 dei GSS di Orienteering a squadra/scuola la rappresentativa che
abbia ottenuto il punteggio piu basso.

In caso di parita si terra conto del miglior piazzamento ottenuto nelle due prove.

In caso di ulteriore parita si terra conto del minor tempo di gara totale ottenuto nelle due prove dai
componenti la squadra.

Regolamento Disciplina Trail-O

Criteri per la classifica finale Trail-O

La classifica finale individuale e di squadra verra determinata dalla somma dei punti ottenuti in gara 1 e
gara 2 e dal tempo totale impiegato a rispondere nelle postazioni con rilievo cronometrico.

Risultera vincitore a titolo individuale I'edizione 2011/12 dei GSS di Orienteering nella disciplina Trail-O
cat. Open e cat Paralimpici, I'alunno che abbia ottenuto il maggior numero di risposte esatte. A parita di risposte
prevale il concorrente con un minor tempo totalizzato nei punti a tempo.

La classifica per squadra/scuola terra conto dei risultati, ottenuti dai componenti la rappresentativa
scolastica nella cat Open e nella cat Paralimpici

Risultera vincitrice I'edizione 2011/12 dei GSS nella disciplina del Trail-O la rappresentativa scolastica che
abbia ottenuto il maggior numero di risposte esatte.

A parita di risposte prevale la rappresentativa con un minor tempo totalizzato nei punti a tempo.

Regolamento staffetta dell’ Amicizia.

2



Tutti i partecipanti alle finali nazionale dei GSS verranno suddivisi dufficio dal comitato organizzatore a gruppi di 4
elementi appartenenti a regioni di provenienza diverse.
Ad ogni gruppo verra assegnato il medesimo numero di pettorale.
All'interno di ogni gruppo:
® tre componentisvolgeranno la prova di CO
® uncomponente la prova di Trail-O (Temp-0O).
Alla prova possono partecipare anche gruppi di 4 formati dagli insegnanti accompagnatori.

Modalita di svolgimento prova di CO

I tre componenti il gruppo riceveranno il giorno precedente la carta di gara con indicati tutti i punti da
raggiungere piu tre postazioni (A, B e C), tre cartellini di gara tradizionale per le punzonature e i pettorali.

Insieme dovranno studiare la suddivisione dei punti da raggiungere tenendo presente il vincolo che nei punti A, B
e Cvisara un controllo e i gruppi dovranno obbligatoriamente transitare uniti. Il punto di riunione C dovra inoltre
essere raggiunto per ultimo prima dell’arrivo, mentre i punti A e B possono essere raggiunti senza un ordine
stabilito.

La partenza dei concorrenti sara in massa.

All'arrivo i concorrenti devono transitare assieme dandosi la mano e le punzonature presenti abbinando i tre
cartellini dovranno riportare in totale tutte le punzonature (punti di controllo +3 postazioni ABC).

Le punzonature sul cartellino devono rispettare I'ordine numerale indicato sulla carta. Esempio se Caio deve
raggiungere in sequenza i punti 7, 12, 13 e 5, avra cura di punzonare il cartellino rispettivamente nelle caselle 7,
12,13 e 5.

Modalita di svolgimento prova di Trail-O

Tutti i partecipanti dovranno compiere un percorso con diverse postazioni, in ognuna verra rilevato il tempo
impiegato a rispondere. Ogni risposta errata comporta una penalita di 60”.

La partenza dei concorrenti nel Trail-O seguira una lista di partenza.

Classifica
Vince la staffetta dell’amicizia il gruppo che realizza il minor tempo derivante dalla somma dei tempi parziali
ottenuti nella prova di CO e di Trail-O.

Assegnazione dei Titoli

Il titolo individuale di campione italiano GSS 2011/12 di Corsa Orientamento nelle categorie: Allievi e
Allieve viene assegnato in prova unica in gara 1.

Il titolo Italiano di Corsa Orientamento a Squadre/Scuole viene assegnato su due prove (Gara 1 +
Gara 2).

Il titolo individuale e a Squadre/Scuole di campione italiano GSS 2011/12 disciplina Trail-O viene
assegnato su due prove (Gara 1 + Gara 2).

Premiazioni

=  COeTrail-0O
Verranno premiati i primi 3 atleti classificati a titolo individuale e le prime tre rappresentative scolastiche nelle
categorie Allievi, Allieve, Trail-O 2° ciclo.

= Staffetta dell’Amicizia
Verranno premiati i primi 3 gruppi classificati

Scheda Tecnica (Giochi Sportivi Studenteschi 2011/12)

Programma tecnico
Categorie
Allievi/e

Distanze di gara:( indicazioni di massima espresse in tempo del vincitore e in chilometri sforzo).
Cat. Allievi tempo percorrenza 20-25 minuti (3,0-3,2 Kmsf)
Cat. Allieve tempo percorrenza 20-25 minuti (2,8-3,0 Kmsf)

Rappresentativa di Istituto
La Rappresentativa di Istituto & composta da 3 alunni/e (3M / 3F)



Partecipazione
La partecipazione delle Rappresentative scolastiche e degli studenti alle fasi seguenti quella d’Istituto viene
stabilita dalle Commissioni competenti.

Impianti ed attrezzature

L'impianto ideale per le gare di corsa di orientamento & I'ambiente naturale (in genere un bosco, un parco urbano
od extra urbano). La porzione di territorio utilizzato per le manifestazioni va cartografato in scala idonea
(indicativamente

1:4000, 1:5000, 1:7.500, 1:10.000) al fine di permettere una semplice e chiara lettura. La riproduzione su
supporto

cartaceo seguira le norme previste per la simbologia dalla International Orienteering Federation( IOF).

Abbigliamento
Non si prescrivono particolari norme per I'abbigliamento di gara ma si raccomanda l'uso di scarpe antisdrucciolo
con suola scolpita per fare buona presa sul terreno, e tuta con pantaloni lunghi.

Punteggi e classifiche

A tutti i partecipanti verra attribuito il punteggio corrispondente alla classifica individuale di appartenenza come
segue:

1 punto al 1°, 2 al 2°, 3 al 3°, fino all’'ultimo regolarmente classificato. Ai ritirati, agli eventuali squalificati e alle
rappresentative incomplete, si assegnano tanti punti quanti sono i concorrenti partiti piu uno.

Verra stilata una classifica per Rappresentative di istituto che terra conto dei 3 migliori risultati ottenuti da
studenti appartenenti allo stesso istituto.

La squadra vincente sara quella che avra sommato il minor punteggio.

Accederanno inoltre alle fasi successive gli alunni primi classificati in assoluto non facenti parte della squadra
ammessa.

Casi di parita
Ai fini della classifica, in caso di parita fra 2 o pit rappresentative, prevarra quella che avra ottenuto fra i suoi
componenti, il miglior piazzamento.

TRAIL O

Programma Tecnico

La FISO (Federazione Italiana Sport Orientamento), di concerto con il CIP (Comitato Italiano Paralimpico)
promuove la disciplina del TrailO aperta a tutti gli alunni.

Categorie
e Paralimpici 2° Ciclo: riservata agli alunni con disabilita certificata
* Open 2° Ciclo: aperta a tutti gli alunni.

Liscrizione degli alunni nella categoria Paralimpici e Open non prevede vincoli anagrafici ne distinzione per sesso.
La partecipazione alla categoria Paralimpici  riservata agli alunni che abbiano una disabilita permanente che dia
uno svantaggio significativo nella corsa orientamento. La categoria Paralimpici sara inclusa nella categoria Open e
pertanto tutti i concorrenti iscritti in detta categoria saranno automaticamente iscritti anche nella categoria
Open.

Percorso di gara
Unico per le due categorie

Distanze di gara e caratteristiche del percorso

La competizione si svolge lungo comode stradine, con pendenze lievi e percorribili con carrozzina.

Il tempo massimo concesso per completare il percorso, non deve superare i 90 minuti. Per il calcolo si utilizzano i
seguenti parametri: Tmax = 3’ per ogni 100 metri di percorso + 3’ per ogni punto di vista + 3’ per ogni 10 metri di
dislivello percorsi in salita.

Rappresentativa d’Istituto
La Rappresentativa di Istituto & composta da quattro alunni (due nella categoria Open e due nella categoria
Paralimpici).
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E’ ammessa altresi la partecipazione degli alunni a titolo individuale anche in una sola categoria (Open o
Paralimpici), nel qual caso gli iscritti non concorrono alla classifica per Rappresentativa di Istituto.

Partecipazione

Accederanno alle fasi successive quella d’Istituto le Rappresentative scolastiche e gli alunni primi classificati
individuali nella categoria Open e nella categoria Paralimpici (se non facenti gia parte della squadra ammessa) nel
numero stabilito dalle Commissioni Organizzatrici competenti.

Alla Fase Nazionale parteciperanno dopo la disputa delle rispettive Fasi Regionali: la prima Rappresentativa
scolastica classificata ed il primo classificato nella categoria Open e nella categoria Paralimpici (se non facenti gia
parte della squadra ammessa).

Impianti ed attrezzature

L'impianto ideale per le gare di TrailO & 'ambiente naturale (in genere un bosco o un parco cittadino ecc), molto
ricco di dettagli e cartografato in scala da 1:1000 a 1:5000. La riproduzione su supporto cartaceo seguira le norme
previste per la simbologia dalla International Orienteering Federation ( 1OF).

Abbigliamento
Non si prescrivono particolari norme per I'abbigliamento di gara.

Accompagnatori

Gli Insegnanti o il personale preposto allaccompagnamento degli alunni, ha unicamente la funzione di
sorveglianza e/o di aiuto ai concorrenti per superare le difficolta legate agli spostamenti che si dovessero
manifestare lungo il percorso di gara. Durante tutta la prova debbono rimanere il piu possibile in silenzio per non
arrecare disturbo e favorire la concentrazione dei concorrenti. Non possono interferire sulle risposte fornite dal
concorrente.

Classifiche

Verra stilata una unica classifica individuale finale, avendo cura di evidenziare accanto al nominativo del
concorrente la categoria di appartenenza. (O/P)

Verra stilata una classifica per Rappresentativa di istituto che, dopo aver escluso i concorrenti partecipanti a titolo
individuale, terra conto dei risultati ottenuti dagli studenti appartenenti allo stesso istituto (due nella categoria
Open e due nella categoria Paralimpici).

Le Classifiche terranno conto del maggior numero di risposte esatte fornite e del minor rilievo cronometrico
ottenuto nelle piazzole a tempo.

Unicamente ai fini delle premiazioni a titolo individuale, dalla classifica verranno estrapolati e premiati
separatamente i migliori piazzamenti ottenuti nelle due categorie.

Casi di parita In caso di parita fra 2 o piu Rappresentative, prevarra quella che avra ottenuto, fra i suoi
componenti, il miglior piazzamento.

Prescrizioni tecniche di gara
Cartellino di gara: va consegnato all’alunno ad inizio gara in duplice copia.
Punzone: per la punzonatura del cartellino di gara I'organizzazione consegna ad ogni concorrente un punzone
personale oppure ne rende disponibile uno per ogni piazzola.
Percorso: I'itinerario da seguire va segnalato sulla carta e se necessario nella realtyd con mezzi idonei. Non &
permesso uscire dall’itinerario.
Piazzole di sosta/punti di vista: non vengono indicati nella carta, ma resi ben evidenti lungo il percorso.
Grappolo di lanterne: da ogni punto di vista al concorrente devono essere visibili sempre tre lanterne (A,B,C)
individuate seguendo I'ordine da sinistra verso destra. Una sola delle tre lanterne & indicata in carta e posizionata
correttamente.
La risposta di tipo Zero (nessuna lanterna & posizionata nel centro del cerchio sulla mappa) non & permessa.
Le lanterne possono essere posizionate sul terreno secondo i seguenti due principi tecnici:
1. posa su oggetti diversi e ben distinti, con una sola delle tre lanterne contenuta in carta all’interno del
cerchio.
n questo caso non e prevista la descrizione del punto.
2. posa su un unico o pil oggetti simili, con due, oppure tre lanterne contenute in carta all’interno del
cerchio.
In questo caso & obbligatorio introdurre la descrizione del punto in forma letterale.
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In caso di discrepanza fra descrizione punto e centro del cerchio prevale il centro del cerchio.
Postazioni a tempo: vanno predisposte da un minimo di due ad un massimo di quattro piazzole per la rilevazione
del tempo impiegato a fornire la risposta da parte dei concorrenti. Queste postazioni possono essere allestite sia
all'interno del percorso, sia al di fuori dello stesso, con I'utilizzo di una carta parziale appositamente predisposta e
in possesso solo dei giudici di gara .
Il tempo massimo per fornire la risposta & di 1 minuto. Penalita: 60” per ogni risposta errata in aggiunta al tempo
impiegato a rispondere, 120” per risposta non fornita o fornita oltre il tempo stabilito.
Tempo massimo di gara: deve essere indicato in carta e comunicato al concorrente. Il superamento del tempo
massimo di 5 minuti, o sue frazioni, comporta la sottrazione di 1 punto. Le postazioni a tempo non vengono
computate nel tempo di gara.
Fair play: tutte le persone che prendono parte ad una gara di Trail Orientamento devono comportarsi con onesta
e lealta. Devono mantenere un atteggiamento sportivo e uno spirito di amicizia. Le carrozzine devono avere la
precedenza sul lato della strada piu vicino ai controlli e accesso ai punti di decisione davanti ai concorrenti
autosufficienti.
Sul terreno di gara i concorrenti non devono comunicare e devono rimanere in silenzio.
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Allegato Tecnico

Finali Nazionali di Calcioa 5
Istituzioni Scolastiche del Secondo ciclo di Istruzione
Anno Scolastico 2011/2012

Roma 25 novembre - 1 dicembre 2012
LA MANIFESTAZIONE PREVEDE:

Il Campionato prevede la categoria (ALLIEVI/E), alunni/e nati/e negli anni 1995, 1996, 1997, (1998 nei casi di
studenti in anticipo scolastico) in rappresentanza delle Istituzioni Scolastiche del secondo ciclo di Istruzione.

GARE E FORMULA DI SVOLGIMENTO

Sono ammesse a partecipare le Rappresentative di Istituto vincitrici delle finali regionali a squadre dei G.S.S.
maschili e femminili, previa certificazione, da parte della C.O.R., dell'avvenuto svolgimento delle fasi regionali
o dalle stesse individuate attraverso criteri autonomamente applicati.

Le rappresentative partecipanti saranno suddivise in n. 5 gironi da n. 4 squadre, che si incontreranno con la
formula “all’italiana” con gare di sola andata. La prima classificata di ciascun girone e le migliori 3 seconde
classificate verranno ammesse ai quarti di finale; le squadre vincitrici gli scontri diretti accederanno alle
semifinali che determineranno le due squadre finaliste.

Il sorteggio per stabilire la composizione dei gironi verra effettuato dal Comitato Organizzatore e comunicato
alle scuole partecipanti durante la riunione tecnica del 25 novembre (vedi programma).

IMPIANTI E ATTREZZATURE

La manifestazione avra come sede logistica Roma. | campi di gara, predisposti conformemente ai Regolamenti
dalla Federazione Italiana Giuoco Calcio, sono situati nella cittad di Roma e zone limitrofe.

REGOLE

Il regolamento verra consegnato alle scuole partecipanti durante la riunione tecnica del 25 novembre (vedi
programma). Per quanto non previsto si rimanda ai Regolamenti della Federazione Italiana Giuoco Calcio.

PROGRAMMA*
Domenica 25 novembre Arrivo dei partecipanti (entro le ore 17.00)
Riunione tecnica con i docenti ( 1 per squadra) ore 21.00
presso L’Aran Park Hotel — Via Riccardo Forster n. 24

Lunedi 26 novembre  Gare — mattina - fase eliminatoria | giornata

Martedi 27 novembre Gare —mattina - fase eliminatoria Il giornata




Mercoledi 28 novembre Gare — mattina - fase eliminatoria Il giornata

Giovedi 29 novembre Gare — mattina - quarti di finale - Partenza squadre eliminate

Venerdi 30 novembre Gare —mattina - semifinali

Sabato 1 dicembre Gare —mattina - Finali e Premiazioni
Pomeriggio Partenza delle rappresentative.

IDONEITA’ SPORTIVA AGONISTICA

Tutti i partecipanti alla manifestazione dovranno essere in possesso del certificato di idoneita all’attivita
sportiva agonistica come previsto dal D.M. 18.02.1982.

| Dirigenti Scolastici attesteranno I'idoneita alla pratica sportiva dei partecipanti, I'iscrizione e I'effettiva
frequenza degli studenti nella compilazione del modello d’iscrizione (modulo B/1).

All'inizio di ogni gara dovra essere consegnata copia del modulo B/I all’arbitro (tale modulo servira come
distinta gara da allegare al referto arbitrale alla fine di ogni partita).

DOCUMENTO DI IDENTITA’ E TESSERA SANITARIA

Tutti gli studenti partecipanti dovranno essere muniti di documento di identita personale o di idonea
certificazione del Dirigente Scolastico (modulo di certificazione d’identita) e fotocopia della tessera sanitaria
rilasciata dal S.S.N.

I documenti devono essere sempre al seguito degli atleti ed a disposizione della Comitato Organizzatore per il
controllo. La mancanza degli stessi potra comportare I'esclusione dalla manifestazione.

CAMPI DI GIOCO

TO LIVE SPORT CENTER - via Aristide Leonori, 8 - Roma EUR

CENTRO SPORTIVO GUGLIELMO FIORINI- via Costantino, 5 - Roma EUR

CENTRO SPORTIVO FONTE ROMA EUR- via Roberto Ferruzzi, 112 - Roma EUR
CENTRO SPORTIVO FONTE ROMA EUR - via Roberto Ferruzzi, 112 - Roma EUR
CENTRO SPORTIVO ANDREA MILLEVOI - via Ardeatina KM. 1265 - Roma EUR
OLIMPIA CITTA' DELLO SPORT - via Pontina KM. 30 ( uscita via Maggiona) - Pomezia
PALASPORT PESTALOZZI - via Danimarca (angolo via Levante)- Pomezia
PALADIFIORE - via dei Pescatori, 71 -Ostia

Scheda Tecnica (Giochi Sportivi Studenteschi 2001/12)

Composizione delle squadre

Squadre composte da 10 giocatori/trici, di cui 4 scendono in campo ed uno in porta. Tutti i componenti la
squadra devono obbligatoriamente essere iscritti e referto (lista).

Tempi di gioco

Calcio a 5 maschile:

2 tempi di 30 minuti.

Tra il 1° e 2° tempo di gioco si effettuera un intervallo di 15 minuti con inversione di campo.

Calcio a 5 femminile:
2 tempi di 20 minuti.
Trail 1° e 2° tempo di gioco si effettuera un intervallo di 10 minuti con inversione di campo.




Impianti ed attrezzature

Il campo di gioco ha le seguenti misure:

lunghezza max mt. 42 min mt. 25; larghezza max mt. 25 min mt.15.

Misure della porta altezza mt. 2, larghezza mt. 3. Le porte devono essere fissate al terreno.

Le porte devono essere fissate al terreno.

Si gioca con un pallone di circonferenza massima di 64 cm minima 62 cm e del peso che varia da 390 a 430
grammi.

Regole di base

Sono ammessi cambi liberi.

Chi esce dal campo pub rientrare.

Non esiste la regola del fuorigioco.

Le due squadre hanno la possibilita di richiedere un minuto di time-out per ogni tempo di gioco.

Abbigliamento

Il portiere deve indossare una maglia di colore diverso da quello dei compagni di squadra.

| giocatori non devono indossare alcun oggetto che sia pericoloso per gli altri (catenelle, braccialetti, anelli,
orologi, ecc.). Sono consentite soltanto calzature tipo scarpe da ginnastica, scarpe di tela con suole in gomma
o altro materiale similare. E’ obbligatorio 'uso dei parastinchi.

Casi di parita
Nei tornei con formula di girone all’italiana, in caso di parita di punti, la squadra che passa al turno successivo
€ determinata nell’ordine dai seguenti criteri:
- risultati conseguiti negli incontri diretti;
- differenza reti;
- maggior numero di reti realizzate;
- classifica disciplina calcolata in base ai provvedimenti adottati in ogni gara;
- minore eta media dei giocatori;
- sorteggio.
Ogni vittoria vale in classifica punti 3, ogni pareggio punti 1, ogni sconfitta punti 0.



Finali Nazionali di BADMINTON Istituzioni scolastiche
del Il ciclo di Istruzione cat. Allievi/e

INDICAZIONI GENERALI

LA MANIFESTAZIONE PREVEDE:

Il CICLO
Allievi/e: Campionato a squadre riservato alla categoria Allievi/e delle Istituzioni Scolastiche in
rappresentanza della regione.

PARTECIPAZIONE

Scuole del Il ciclo — cat. Allievi/e da 4 alunni/e (2M + 2F). Essendo un campionato a squadre, tutti i
componenti della rappresentativa devono prendere parte alle gare in programma, e lo stesso
alunno/a non puo partecipare a piu di una specialita:

Specialita previste
1 Singolo Maschile | 1 Doppio Femminile | 1 Doppio Maschile—l
1 Singolo Femminile | 1 Doppio Misto

IMPIANTI E

ATTREZZATURE
I campi di gara saranno predisposti in conformita ai Regolamenti della Federazione Italiana.

PROGRAMMA

27/11 ore 9.00/13.00, gare
ore 13.00/14.00, pranzo
ore 14.30/19.00, gare

28/11 ore 9.00/13.30 gare

ACCOMPAGNAMENTO DEGLI ALUNNI

Le squadre partecipanti dovranno essere accompagnate dal docente di educazione fisica della
scuola di appartenenza (1 docente per il Il ciclo). Nel caso di impossibilita di questi ultimi ad
accettare l'incarico, il Dirigente Scolastico potra individuare, quali accompagnatori, docenti di altre
materie cultori dello sport interessato; nel caso di ulteriore impossibilita avra cura di informare la
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competente Direzione Scolastica Regionale che provvedera ad incaricare, con i medesimi criteri,
un docente di altra scuola.

Giochi Sportivi Studenteschi 2011/12
Scheda Tecnica di BADMINTON

Istituzioni scolastiche secondarie di 2° grado - Categoria ALLIEVI/E

Programma tecnico — Campionato a squadre

Singolo maschile, Singolo femminile, Doppio misto, Doppio maschile, Doppio femminile,.

Rappresentativa di Istituto
La rappresentativa d’ Istituto € composta da 4 alunni (2M + 2F).
A rotazione uno degli atleti svolgera anche funzioni di arbitro.

Torneo

Fase Provinciale, Regionale e Nazionale: per ciascun incontro sono previste 2 partite di singolo (maschile e
femminile) e 3 di doppio (misto, maschile, femminile). Ogni atleta potra disputare fino ad un massimo di
due partite. Gli atleti che disputano i rispettivi singolari, non potranno gareggiare per il doppio misto;

In caso di assenza di due o piu atleti la squadra perde I'incontro per forfait (0-5).

In caso di infortunio di un atleta, la squadra perdera gli incontri nei quali il giocatore era iscritto.

Partecipazione

Riguardo alle modalita di partecipazione degli alunni/e in ritardo scolastico o in anticipo, la FIBa si rimette
alle indicazioni emanate dal MIUR.

La formula di svolgimento & decisa dal Direttore di gara.

La partecipazione delle rappresentative scolastiche alle fasi seguenti quella d’Istituto & stabilita dalla
competente commissione organizzatrice.

Impianti ed attrezzature

Il campo di gara & quello regolamentare (per il singolo 13,40m. x 5,18m.; per il doppio 13,40m. x 6,10m.),
vincolante per tutti.

La rete & posta a 1,55 m. Il volano ufficiale per le gare & quello in materiale sintetico; previo accordo tra le
parti & consentito l'uso del volano in piuma naturale. Durante I'incontro non & consentito cambiare tipo di
volano.

Regole di base
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Vince il set il giocatore, o la coppia, che arriva per primo a 11 punti. In caso di parita (10 - 10), la partita si
conclude con due punti di distacco e comunque ai 15 punti. Ogni partita si disputa al meglio dei 2 set su 3.
NOTA BENE: i/ punteggio segue la regola del Rally Point System, ovvero chi serve e vince lo scambio ottiene
un punto e serve di nuovo, ma se perde lo scambio il servizio passa all’avversario che conquista a sua volta
anche un punto.

Punteggi e classifiche

Le due squadre che si incontrano devono giocare le 5 partite previste (2 singoli e 3 doppi), per cui i risultati
possibili in un incontro sono 5-0, 4-1 o 3-2.

Ogni singola partita vinta dara diritto ad un punto. Tutti i punti ottenuti da ogni squadra concorrono a
formare la classifica finale per ciascun girone.

NOTA BENE: da non confondere i punti che concorrono a formare la classifica finale (1 partita di singolo
vinta = 1 punto) dai punti ottenuti nei parziali dei set giocati (ad es. 11 - 8).

L'ordine di svolgimento delle partite & il seguente:
) singolare maschile, 1) singolare femminile, I11) doppio misto, V) doppio maschile, V) doppio femminile

Tabelloni di Gara

I tabelloni di gara consigliati prevedono gironi all’italiana di qualificazione e classificazione:
¢ Fino a 5 rappresentative: girone unico;

¢ Da 6 a 8: due gironi di qualificazione ed incontro di classificazione tra le 2 vincenti i gironi;
Da 9 a 15: tre gironi di qualificazione ed girone di classificazione tra le 3 vincenti i gironi;

* Da 16 a 20: quattro gironi di qualificazione e girone di classificazione tra le 4 vincenti i gironi.
Le formule di svolgimento possono essere modificate dal Direttore di Gara in relazione al numero delle
squadre partecipanti in base ai campi e al tempo a disposizione.

Casi di parita

In caso di parita fra due o pil rappresentative si utilizzeranno i seguenti criteri:

1) scontro diretto; 2) partite vinte; 3) giochi vinti; 4) punti fatti nei set giocati; 5) in caso di ulteriore parita
prevarra la squadra con I'eta media inferiore (anni, mesi, giorni).

Il conteggio di cui ai punti 2, 3 e 4 si intende come differenza tra partite, giochi o punti vinti e quelli persi.



