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MINISTERO DELL’ISTRUZIONE, ELL’UNIVERSITA’ E DELLA RICERCA
Ufficio Scolastico Regionale per la Puglia

UFFICIO VII - Ambito Territoriale per la Provincia di Bari

Coordinamento “Ed. Motoria Fisica e Sportiva”

Bari, 02.10.2012 Ai Dirigenti Scolastici di ogni ordine e gr.
Prot. n. 6080/MP/ [Forum della Salute] Ai Docenti Ed. Motoria, Fisica e Sostegno
E.mail: marino.pellico.ba@istruzione.it Al Presidente C.O.N.I.
Sito www.uspbari.it Al Presidente C.1.P.
Ai Presidenti Federazioni Sportive
e p.c. Al Presidente della Provincia BAT

Dott. Francesco Ventola
Loro Sedi

OGGETTO: Forum della Salute (invito rivolto ai Docenti e Alunni)

Barletta 11-12-13 Ottobre 2012 Castello Svevo

L’'Ufficio Scolastico Provinciale “Coordinamento di Ed. Motoria Fisica e Sportiva “, prof.
Marino Pellico, comunica che la Provincia BAT (Barletta-Andria-Trani), in collaborazione con I" ASL
BAT, I' Ordine dei Medici, il CONI Delegazione Provinciale BAT e la Federazione Medico-Sportiva, ha

realizzato il seguente evento:

Forum della Salute
Barletta 11-12-13 Ottobre 2012 Castello Svevo

L’ invito e rivolto a:
Dirigenti Scolastici, Docenti e Rappresentative Alunni (con particolare attenzione per la scuola Primaria).

Giovedi 11: ALIMENTAZIONE E BENESSERE
Moderatori: Michele Cannone, Domenico Meleleo, Marino Pellico

ore 09.00 Apertura dei lavori e Saluto delle autorita

ore 10.00 De Pergola — Dieta Mediterranea. Un Patrimonio da non perdere.

ore 10.30 Ciccone — La dieta per il cuore.

ore 11.00 Moschetta — Siamo cio che mangiamo. Nutrigenomica.

ore 11.30 Marzatico — Cibi funzionali, nutraceutici ed integratori. Il cibo come farmaco.
ore 12.00 De Luca — Il progetto “Scuola e Salute”

ore 12.30 Stingi — La Asl tra i banchi: “Porta la frutta a scuola” e “Sbam”

ore 13.00 Lobasso — Alimentazione nelle scuole: frutti di una esperienza.

ATTIVITA’ FISICA E BENESSERE
ore 16.00 Moderatori: Isidoro Alvisi e Domenico Accettura

Venerdi 12: SALUTE E RESPONSABILITA’
ore 09.00 Moderatore: Lisa Pietropaolo (Dirigente Provincia BAT)

ore 16.00 LA CULTURA DELLA SALUTE. COMUNICARE, EDUCARE E PREVENIRE
Moderatore: Piero Ricci (giornalista La Repubblica)

Sabato 13: COSTRUIRE SALUTE: LA ASL BAT TRA PRESENTE E FUTURO
Ore 09.00 Conferenza di Servizi
IL DIRIGENTE
Giovanni LACOPPOLA
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